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Catéchèse sur le discernement – 1. Que signifie
discerner ?
Chers frères et sœurs,

Aujourd’hui, nous entamons un nouveau cycle de catéchèse sur le
thème du discernement. Le discernement est un acte important qui
concerne tout le monde, car les choix sont une partie essentielle
de la vie, qu’il s’agisse de choisir un objet, une relation, et
surtout notre relation avec Dieu.

Dans  l’Évangile,  Jésus  parle  du  discernement  avec  des  images
tirées de la vie ordinaire comme celle du pêcheur sélectionnant
les bons poissons et rejetant les mauvais. Le discernement se
présente comme un exercice d’intelligence, de finesse mais aussi
de  volonté,  pour  saisir  le  moment  favorable  :  ce  sont  les
conditions requises pour faire un bon choix dans des situations
inattendues,  où  il  est  important  et  urgent  de  prendre  une
décision.

L’Évangile  suggère  également  un  autre  aspect  important  du
discernement concernant les affections. Celui qui a trouvé un
trésor, affirme le Christ, n’éprouve aucune difficulté à tout
vendre, tant sa joie est grande (cf. Mt 13, 44). Il s’agit ici
d’une joie très particulière, qu’aucune réalité humaine ne peut
offrir.
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Le discernement est un défi qui implique des efforts car la vie
qui se présente devant nous n’est pas déjà toute prête à l
‘emploi. Dieu nous invite à évaluer et à choisir : il nous a créés
libres et veut que nous exercions notre liberté.

Connaissance, expérience, affection, volonté : voilà quelques-uns
des éléments indispensables au discernement.

Je salue cordialement les pèlerins de langue française présents à
cette audience, en particulier les fidèles syriaques catholiques
de la Mission de la Sainte Famille de Lyon.

Le discernement est ardu mais indispensable pour vivre. Il exige
de nous connaître, de savoir ce qui est bon pour nous, ici et
maintenant. Par-dessus tout, il exige une relation filiale avec
Dieu. Parce qu’il veut être aimé et non craint, Dieu n’impose
jamais sa volonté. Mais il est Père et ne nous laisse pas seuls,
toujours  prêt  à  nous  conseiller,  à  nous  encourager,  à  nous
accueillir.

Que l’Esprit-Saint guide nos choix quotidiens, et vous bénisse !


