ﬁ Seigneur Jésus,
notre coeur est malade,
handicapé, et nous ne le
savons pas !

Aide-nous a en prendre
conscience, et guéris-nous
en disant : « Quvre-

toi ! Ouvre-toi a ma pré-
sence en toi ! Ouvre-toi a
mon amour qui est de
toujours. »

« Puis, les yeux levés au ciel, il
soupira et lui dit : « Effata ! »,
c'est-a-dire : « Ouvre-toi ! »»
(Mc 7,34)




