
 

 
 
 
 
 
« Eh bien ! moi, je vous dis : Ai-
mez vos ennemis, et priez pour 
ceux qui vous persécutent, afin 
d’être vraiment les fils de votre 
Père qui est aux cieux. » 
 (Mt 5,44-45) 

  Seigneur Jésus, 
Ce que tu nous demandes est 
vraiment difficile : aimer même 
nos ennemis. Aimer les autres 
n’est déjà pas facile, alors là ! 
Sans ton aide, nous n’y arrive-
rons jamais …  Que ton Esprit 
nous aide à vivre de ton 
amour chaque jour. 


