
 
 
TA PAROLE DANS NOS CŒURS 

Seigneur Jésus, à tout l’amour que le Père a pour toi tu réponds en 
nous aimant jusqu’à donner ta vie pour nous. A notre tour, à tout 
l’amour que tu as pour nous, nous devons répondre en aimant nos 
frères. Fais-nous la grâce de demeurer dans ton amour en aimant nos 
frères. 
 
TA PAROLE DANS NOTRE VIE 
Le chrétien porte ce beau titre d’ami de Jésus Christ. Nous sommes ses 
amis parce qu’il a donné sa vie pour nous, parce qu’il nous a introduits 
dans le secret du projet de Dieu sur le monde, parce qu’il nous a choisis. 
Cette amitié ne doit rien à nos mérites ; elle est le fait du grand amour 
du Christ pour les hommes. Pourtant on ne saurait se prévaloir de cette 
amitié sans en vivre les exigences, c’est-à-dire sans demeurer fidèles 
aux commandements du Père, et sans accomplir la mission pour laquelle 
le Christ nous envoie dans le monde. Alors, de se savoir ami du Christ 
peut être pour un homme le comble de la joie : 

• Sommes-nous heureux d’avoir été choisis comme amis par Jésus 
Christ ? 

• Travaillons-nous à faire connaître aux hommes cette amitié du 
Christ pour eux ? 

• Pour ce faire, nous conduisons-nous en amis de Jésus Christ par 
le témoignage d’une vie d’obéissance aux appels du Père, par un 
véritable amour fraternel les uns pour les autres, par une prière 
qui manifeste notre joie de passer du temps ave notre Ami ? 

 
ENSEMBLE PRIONS  
Jésus nous dit : « Tout ce que vous demanderez au Père « en mon nom, 
il vous l’accordera ». Prions maintenant Dieu notre Père avec confiance 
en unissant notre prière à celle de son Fils Jésus.  
 
Tous : Par Jésus Christ ressuscité, exauce-nous Seigneur. 
 
• Prions pour les personnes qui consacrent leur vie à faire connaître et 

aimer le Seigneur. 
• Prions pour les couples mariés et qui recherchent dans le Christ, le mo-

dèle de leur amour. 
• Prions pour les personnes qui souffrent de ne pas être aimées et cher-

chent à faire l’expérience de l’amour de Dieu. 
• Prions pour les membres de notre groupe afin qu’ils donnent au monde 

le témoignage de l’amour fraternel  
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TA PAROLE SOUS NOS YEUX 
 

Situons le texte et lisons (J, 15, 9-17) 
 
Nous continuons de méditer sur le grand discours d’adieu que Jé-
sus adresse à ses disciples après la Cène. 
Après avoir lu le texte, l’animateur demande à ceux qui le 
veulent de redire la parole qui l’a touché. 
Faire compter combien de fois le mot « aimer » - « amour » - 
« ami » est employé : Est-ce que cela nous apprend quelque chose 
sur le climat de cette dernière réunion de Jésus avec ses disciples. 
 
 

Le sens des mots 
 
Comme le Père m’a aimé : De quel amour Jésus nous aime ? 
Demeurez dans mon amour : Ce mot demeurez est cher à saint 
Jean : Que veut dire Jésus à se disciples ? 
Mon commandement : Que demande-t-il à ceux qui veulent le 
vivre ? « Comme je vous ai aimés » : De quelle manière Jésus 
aime ses disciples ? 
Tout ce que j’ai appris de mon Père : Qu’est-ce que les dis-
ciples ont appris de Jésus ? 
C’est moi qui vous ai choisis : Que veut dire Jésus ? 
Pour que vous partiez, que vous le donniez du fruit : Tout ce 
que vous demanderez au Père, il vous l’accordera. 
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Pour l’animateur 
 

Jésus s’adresse aux seuls disciples qui ont fait le bon choix. Dans ce pas-
sage seuls demeurent les amis de Jésus. Par 12 fois le mot « amour » ré-
sonne c’est l’amour qui enveloppe tout ce discours. « Porter du fruit » 
équivaut à « aimer ». Dans l’instant où Jésus aime jusqu’au bout (13,1), il 
invite ses disciples à se greffer sur le même amour. La réciprocité qui 
est la loi de l’amour joue curieusement dans ce passage : comme le Père 
m’a aimé, je vous ai aimés… 
Comme je vous ai aimés, aimez-vous les uns les autres. La réponse de 
Jésus à l’amour du Père est dirigée vers les disciples. De même la réponse 
des disciples à l’amour de Jésus pour eux doit se porter sur leurs frères. 
Le « comme » répété deux fois est important, car il dit le mystère le plus 
profond de la révélation : ce n’est pas d’abord une comparaison ; c’est 
essentiellement un enracinement, un fondement. L’amour du Père et de 
Jésus s’exprime dans l’incarnation et la mort qui en dit l’aboutissement et 
le sens. 
Jean parle ici de cet amour intime entre le Père et le Fils, qui s’exprime sur 
la croix (Jn 3,16), modèle et référence, qui fonde la nouvelle commuanu-
té : « Quant à nous, aimons, puisque lui nous a aimés le premier » (1 Jn 
4,19). 
Ici Jésus donne le critère pour reconnaître ses amis : ce sont ceux qui 
font ce que Jésus leur commande (v.14), c’est-à-dire qui s’aiment les uns 
les autres (v. 15-17). L’amour, dans l’évangile, reste ce qu’il  est dans les 
textes bibliques : une exigence concrète, une fidélité dans les actes.  De 
serviteurs, les disciples sont devenus amis. Jésus leur a fait partager ce 
qu’il a de plus cher, la connaissance du Père  (17,26) dans sa totalité 
(16,15). Grâce à lui, ils sont comme lui, aimés du Père (16 ; 27). Cette 
proximité avec Dieu a été de tout temps le rêve des hommes. Dans l’An-
cien Testament, quelques amis de dieu, comme Abraham, ont rencontré 
Dieu comme une personne proche. Moïse aussi a vécu cette expérience 
mystique, lui « à qui le Seigneur parlait face à face comme un homme 
parle à son ami » (Ex 33, 11). Ce qui n’était que le privilège de quelques-
uns est donné, par Jésus, à tous ceux qui acceptent de devenir ses dis-
ciples. 
En vérité, cet amour ne saurait être le résultat de la seule décision du 
croyant : c’est Jésus qui choisit ses amis (6,70 ; 13,18). C’est un don 
gratuit dont l’homme n’a pas à s’enorgueillir. 
 
 


